
 
 

 

 

 

VULLING / VERLIJMING 

 

 
Verzorgingsinstructies 

na de behandeling 

De verdoving is na de behandeling ongeveer na 1 tot 3 uur uitgewerkt. Het is heel belangrijk om niet op iets aan de 
verdoofde kant te kauwen (om te voorkomen dat u op de tong, lippen enz. bijt) totdat de verdoving is uitgewerkt. 

Kinderen moeten onder observatie worden gehouden tot de verdoving is uitgewerkt. Door de vreemde sensatie van 
de verdoving kauwen veel kinderen op de binnenkant van hun wangen, lippen en tong, wat ernstige schade kan 
veroorzaken. 

Uw tand(en) kan (kunnen) gevoelig zijn voor warmte, kou of druk na deze ingreep. Dit is heel normaal. Eventuele 
symptomen van warmte-, koude- of drukgevoeligheid verdwijnen binnen een paar dagen tot een paar weken. In zeer 
weinig gevallen kan deze gevoeligheid langer dan een paar weken aanhouden. Zolang uw tanden of tandvlees beter 
worden (niet hetzelfde blijven of verslechteren), is alles in orde en hoeft u zich geen zorgen te maken. 

Als de verdoving is uitgewerkt, bel dan onmiddellijk onze praktijk als u het gevoel hebt dat één van de tanden 
waaraan we hebben gewerkt voor de andere komt wanneer u tijdens het eten in uw eten bijt. Deze onbalans in uw 
beet kan verder ongemak veroorzaken en moet worden gecorrigeerd. 

Het tandvleesweefsel kan geïrriteerd zijn tijdens de procedure en kan enkele dagen pijnlijk zijn. De verdoofde 
injectieplaats kan ook pijnlijk of gekneusd zijn. 

Bij zilveren vullingen mag u de eerste 24 uur geen hard voedsel kauwen of direct op de nieuwe vullingen eten. Kauw 
indien mogelijk alleen met de andere kant van uw mond. Composiet (witte) vullingen worden onmiddellijk hard en u 
kunt op uw eten kauwen zodra de verdoving is uitgewerkt. 

 

 
Als u vragen of zorgen hebt, kunt u onze praktijk bellen. 

 

 
BEDANKT! 

 

 
BEDANKT VOOR HET KIEZEN VAN TRUDENT KLINIEKEN 


