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OBTURATION/COLLAGE

Instructions post-traitement

Votre anesthésie se dissipera environ 1 a 3 heures aprés la procédure. Il est trés important de ne
pas macher en utilisant le coté engourdi (pour éviter de se mordre la langue, la lévre, etc.) en
attendant que l'anesthésie se dissipe.

Il faut bien surveiller les enfants jusqu'a ce que leur anesthésie se dissipe. La sensation inhabituelle
de l'anesthésie conduit de nombreux enfants a macher la partie interne de leurs joues, de leurs
levres et de leur langue, ce qui peut provoquer de graves lésions.

Il se peut que votre dent (ou vos dents) soit(ent) sensible a la chaleur, le froid, ou la pression aprés
cette procédure. Cela est tout a fait normal. Les éventuels symptomes tels que la sensibilité a la
chaleur, au froid ou a la pression cesseront en quelques jours ou en quelques semaines. Tres
rarement, cette sensibilité pourrait persister plus de deux semaines. A condition que vous vos dents
ou vos gencives continuent a se sentir mieux (qu'elles ne soient pas restées les mémes ou qu'elles
n'aient pas aggravées), tout va bien et il n'y a aucune raison de s'en préoccuper.

Apres la disparition de l'anesthésie, si vous avez l'impression que l'une des dents traitées se cogne
en premier lorsque vous mordez, appelez immédiatement notre cabinet. Ce déséquilibre de
l'occlusion peut provoquer une nouvelle géne et devrait donc étre corrigé.

Il se peut que le tissu gingival ait été irrité lors de la procédure et qu'il soit endolori pendant
quelques jours. Par ailleurs, la zone d'injection de l'anesthésique peut étre endolorie ou meurtrie.

Si vous avez des obturations en argent, il ne faut pas macher d'aliments durs ou macher
directement sur les nouvelles obturations pendant les 24 premiéeres heures. Si cela est possible,
machez uniquement en utilisant le coté opposé de votre bouche. Les obturations en composite
(blanc) sont immédiatement posées et avec elles, vous pouvez macher dés que l'anesthésie se
dissipe.

En cas de tout autre question ou préoccupation, n'hésitez pas a appeler notre cabinet.
MERCI !
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