PFLEGEHINWEISE FUR PROVISORISCHE ZAHNKRONEN

Wenn Sie eine Narkose erhalten haben, kauen Sie nicht, bis das Taubheitsgefiihl abgeklungen ist.
Vermeiden Sie das Kauen mindestens eine Stunde lang.

Vermeiden Sie den Verzehr von harten oder klebrigen Nahrungsmitteln wie Kaugummi und kauen
Sie nach Mdglichkeit auf der gegentberliegenden Seite des Mundes.

Birsten Sie wie gewohnt, benutzen Sie aber Zahnseide vorsichtig. Wenn Sie Zahnseide
verwenden, ziehen Sie die Zahnseide von der Seite des Zahns raus.

Verwenden Sie eine desensibilisierende Zahnpasta, wenn die Zahne empfindlich auf Hitze, Kélte
oder Druck reagieren. Wenden Sie sich jedoch an unsere Praxis, wenn die Empfindlichkeit
zunimmt oder langer als ein paar Tage anhalt.

Kontaktieren Sie uns, wenn sich die provisorische Krone lockert, und bewahren Sie sie auf, damit
sie erneut zementiert werden kann.

Es ist wichtig, dass die provisorische Krone an ihrer Position bleibt, um den richtigen Sitz der
permanenten Krone zu gewahrleisten.

Wenn Sie Unbehagen verspiren:
* Medikamente, einschlief3lich Antibiotika, sollten nur nach Anweisung eingenommen werden.

» Spulen Sie den Mund dreimal taglich mit warmem Wasser aus, dem ein Teeldffel Salz zugeflugt
wurde.

Rufen Sie uns an, wenn sich |hr Biss ungleichmaRig anfuhlt, wenn Sie dauerhaft empfindlich oder
unwohl sind oder wenn Sie andere Sorgen haben.

VIELEN DANK!

DASS SIE SICH FUR TRUDENT CLINICS ENTSCHIEDEN HABEN
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