
IMPLANTATKRONEN 

 

 
Pflegehinweise nach einer Implantatrestauration 

 
 
 
 
Sobald Ihr Implantat vom Chirurgen eingesetzt wurde, verfolgen Sie dessen Anweisungen und 
melden Sie Auffälligkeiten umgehend der Praxis. Unsere letzte Wiederherstellungsphase beginnt, 
sobald der Chirurg uns die Erlaubnis zum Fortfahren gibt. Dies ist in der Regel 3–6 Monate nach 
dem Einsetzen der Implantate der Fall. Wenn Sie eine provisorische Prothese aus unserer Praxis 
tragen, rufen Sie uns bitte an, wenn Sie damit Schwierigkeiten haben. 

Festsitzende Implantatrestaurationen 
 
Ihr Ersatz wird auf einem Abutment zementiert, das mit einer Schraube an Ihrem Implantat 
befestigt wird. Es wurde darauf geachtet, die Schraube richtig festzudrehen, damit sie sich nicht 
löst. In seltenen Fällen können sich diese Schrauben lösen. Es ist wichtig, uns zu benachrichtigen, 
wenn Sie glauben, eine Bewegung im Zahn zu spüren. Dies kann darauf hindeuten, dass sich die 
Befestigungsschraube löst. Lose Schrauben neigen zum Bruch und können nur schwer oder gar 
nicht entfernt werden. 

 
Wenn es sich bei Ihrem Zahnersatz um eine einzelne Krone oder Brücke mit mehreren Zähnen 
handelt, die nicht aus dem Mund herausragen, befolgen Sie diese Anweisungen: 

 
Außerdem ist es unbedingt erforderlich, dass Sie zu regelmäßigen zahnärztlichen 
Kontrolluntersuchungen vorbeikommen, damit wir die Restauration überprüfen können. Pflegen 
Sie das Zahnfleischgewebe um das Implantat herum durch normales Zähneputzen und die 
Verwendung von Zahnseide. Wenn Sie leichte Blutungen oder Entzündungen des 
Zahnfleischgewebes bemerken, verwenden Sie 3-4 Mal täglich eine Spülung mit warmem 
Salzwasser. Wenn das Problem nicht innerhalb von 3-4 Tagen beseitigt wird, rufen Sie unsere 
Praxis an. Übermäßige Blutungen oder Schwellungen im Bereich des Implantats müssen sofort 
gemeldet werden. VERWENDEN SIE KEINE ZAHNSTOCHER ODER METALLSTICKER UM DAS 
IMPLANTAT. Dies könnte zu schweren Schäden am Implantat führen. Wenn zusätzliche 
Reinigungshilfen benötigt werden, können wir Ihnen implantatsichere Instrumente empfehlen. Die 
auf Ihren Implantaten befestigten Kronen erfordern die gleiche Pflege wie eine normale Krone. 
Kauen Sie kein Eis, da sonst das Porzellan zerbricht. Seien Sie beim Konsumieren sehr harter 
Lebensmittel vorsichtig und versuchen Sie nicht, Gegenstände oder Verpackungen mit den 
Zähnen zu öffnen oder zu zerreißen. 

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie fragen haben. 

VIELEN DANK! 

DASS SIE SICH FÜR UNS ENTSCHIEDEN HABEN 


