
 
 

 

 

 

IMPLANTATEN EN KRONEN 
 
 

 
 

Verzorging na implantaatrestauratie  

Zodra uw implantaat door de chirurg is geplaatst, moet u de instructies van de chirurg opvolgen en eventuele 
afwijkingen onmiddellijk aan de kliniek melden. Het definitieve genezingsproces begint wanneer de chirurg ons 
toestemming geeft om verder te gaan. Deze periode is meestal 3-6 maanden na het plaatsen van het implantaat. 
Als u een tijdelijke prothese van onze praktijk gebruikt, bel ons dan als u problemen ondervindt. 
 

Door implantaten ondersteunde vaste restauraties 

Uw prothese wordt bevestigd aan het abutment, dat met een schroef aan uw implantaat wordt bevestigd. Er wordt 
veel aandacht besteed aan het goed aandraaien van de schroef, zodat deze niet losraakt. In zeer zeldzame gevallen 
kunnen deze schroeven losraken. Als u voelt dat uw tand of kies beweegt, is het heel belangrijk dat u ons dat laat 
weten. De bevestigingsschroef kan los zitten. Loszittende schroeven hebben de neiging om te breken en kunnen 
moeilijk of onmogelijk te verwijderen zijn. 

Als uw prothese bestaat uit een enkele kroon of bruggen met meerdere tanden die niet uit de mond komen, volg dan 
de onderstaande instructies: 

Het is ook noodzakelijk dat u regelmatig naar uw tandartsafspraken komt, zodat we de implantaatrestauratie 
kunnen onderzoeken. Bescherm het tandvlees rondom het implantaat door regelmatig te poetsen en te flossen. Als 
u een lichte bloeding of ontsteking van het tandvlees ervaart, gorgel dan 3-4 keer per dag met lauw zout water. Als 
dit probleem niet binnen 3-4 dagen is opgelost, bel dan onze praktijk. Meld overmatig bloeden of zwelling rond het 
implantaat onmiddellijk. GEBRUIK GEEN STOKKEN OF METALEN IN DE GEBIED RONDOM HET IMPLANTAAT, anders 
kan het implantaat ernstig beschadigd geraken. Als er extra reinigingsmaterialen nodig zijn, kunnen we 
implantaatveilige materialen aanbevelen. Kronen die op uw implantaten bevestigd zijn, vereisen dezelfde zorg als 
normale kronen. Kauw niet op ijs, want hierdoor kan het porselein breken. Wees voorzichtig met het eten van zeer 
hard voedsel en probeer het niet te openen of te scheuren met uw tanden. 

 
 
 

Bel ons gerust als u vragen hebt. 

 
 
 
 
 

BEDANKT! 

 

 
BEDANKT VOOR HET KIEZEN VAN TRUDENT KLINIEKEN 


