
 

INSTRUCTIONS APRÈS TRAITEMENT 
POUR LES COURONNES PROVISOIRES 

 

 
Si vous avez reçu une anesthésie, ne mâchez pas avant que l'engourdissement ne se soit dissipé.  

Il faut éviter de mâcher pendant au moins une heure. 

Évitez de consommer des aliments durs ou collants, comme le chewing-gum, et mâchez en 

utilisant, si possible, le côté opposé de la bouche.  

Brossez-vous les dents comme vous le faites habituellement, mais passez le fil dentaire avec 

prudence. Lorsque vous utilisez du fil dentaire, retirez-le par le flanc de la dent. 

Si les dents sont sensibles à la chaleur, au froid ou à la pression, utilisez un dentifrice 

désensibilisant, pourtant, en cas d'augmentation ou de persistance de la sensibilité au-delà de 
quelques jours, contactez notre cabinet. 

Si la couronne provisoire se détache, contactez-nous et gardez-la pour qu'elle puisse être remise en 
place. 

Il est important de garder la couronne provisoire bien en place pour que la couronne permanente soit 

correctement ajustée. En cas de gêne : 

• Les médicaments, y compris les antibiotiques, doivent être toujours pris conformément aux 
instructions. 

• Rincez-vous la bouche trois fois par jour à l'aide d'eau tiède additionnée de 1 cuillère à café de 
sel. 

Contactez-nous si vous ressentez une inégalité dans votre occlusion, si vous éprouvez une sensibilité 

ou une gêne persistante, ou pour toute autre préoccupation.  

MERCI ! 

 

D'AVOIR CHOISI TRUDENT CLINICS 
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