
 

INSTRUCTIONS APRÈS LE TRAITEMENT POUR LE TRAITEMENT DU CANAL RADICULAIRE 
 

 

Alors que certaines des procédures de canal radiculaire que nous réalisons sont terminées en un 

seul rendez-vous, le traitement de canal radiculaire peut nécessiter plus d'un rendez-vous. 

Vu qu'un anesthésique a été appliqué, il se peut que certaines parties de votre bouche soient 

engourdies pendant plusieurs heures après le rendez-vous. Il faut éviter de mâcher et de boire des 

boissons chaudes avant que l'engourdissement ne se soit dissipé. 

Entre les rendez-vous, une obturation provisoire est posée pour protéger la dent. Il est courant 

(et cela ne pose aucun problème) qu'une petite partie de l'obturation provisoire s'use où se brise. 

Si la totalité de l'obturation se détache, veuillez appeler notre cabinet pour fixer un rendez-vous 

afin de la remplacer. 

Il est normal de ressentir un léger sentiment de gêne pendant plusieurs jours après une procédure 

de traitement du canal radiculaire. Pour atténuer l'inconfort, prenez les médicaments anti-douleur 

prescrits par le dentiste. Si votre dentiste vous avez prescrit des antibiotiques, vous devez 

continuer à les prendre comme indiqué, même si tous les signes et symptômes de l'infection ont 

disparu. En prenant de l'ibuprofène avant la dissipation de l'engourdissement, vous pouvez réduire 
fortement la douleur postopératoire. 

Afin de protéger la dent et de garder l'obturation provisoire en place, il faut éviter de manger des 

aliments durs ou collants (comme du chewing-gum) et essayer de mâcher en utilisant le côté 

opposé de la bouche. Continuez à vous brosser les dents et à passer le fil dentaire comme vous le 

feriez normalement. En règle générale, la dernière étape d'un canal radiculaire est la pose d'une 

couronne ou d'une obturation permanente dans la dent. Une couronne protégera la dent contre les 

fractures à l'avenir. 

Si vous constatez des signes de gonflement ou une aggravation de la souffrance, ou si vous avez 

d'autres questions ou préoccupations, n'hésitez pas à contacter notre cabinet.  

 
 
 

 
Veuillez nous appeler si vous avez d'autres questions. 

 
 
 

MERCI ! 

 

 
D'AVOIR CHOISI TRUDENT CLINICS 

 

 


